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Palavras-chave: Desenvolvimento infantil, diagndstico e intervengao.

APRESENTACAO/JUSTIFICATIVA

Diversos fatores podem ser responsaveis pelos problemas de desenvolvimento nas criancgas. Na
maioria das vezes nio se pode estabelecer uma unica causa, existindo associagdo de diversas
etiologias possivelmente associadas com o problema.

Sendo o desenvolvimento da crianga decorrente de uma interacdo entre as caracteristicas
bioldgicas e as experiéncias oferecidas pelo meio ambiente,fatores adversos nestas duas dreas
podem alterar o seu ritmo normal. A probabilidade de que isto ocorra € chamado de risco para o
desenvolvimento.

A maioria dos estudos classifica os riscos para problemas no desenvolvimento da crianca em
biol6gicos e ambientais. Os bioldgicos sdao eventos pré, peri e pds-natais que resultam em danos
bioldgicos e que podem aumentar a probabilidade de prejuizo no desenvolvimento. Alguns
autores separam dos bioldgicos os riscos ditos estabelecidos, referindo-se a desordens médicas
definidas, especialmente as de origem genética (erros inatos do metabolismo, as malformacoes
congénitas, a sindrome de Down e etc.). Entre os bioldgicos estariam a prematuridade, a hipéxia
cerebral grave, as meningites e encefalites, etc. As experiéncias adversas de vida ligadas a
familia, ao meio ambiente e a sociedade sdo consideradas como riscos ambientais. Entre estes
estariam as condi¢Oes precdrias de saude, a falta de recursos sociais e educacionais, a educacio




materna, os estresses intrafamiliares (violéncia, abuso, maus-tratos e problemas de saide mental
do cuidador e as praticas inadequadas de cuidado e educacao, etc.)

Os problemas no desenvolvimento na crianca podem se apresentar de diversas maneiras, como
alteracdes no desenvolvimento motor, na linguagem, na interacdo social, no cognitivo, no
comportamento, etc. Na maioria das vezes ha comprometimentos que afetam mais de uma fungao
e a crianga apresenta alteracdes funcionais mistas no seu desenvolvimento.

Enfim, as apresentacOes clinicas das criangas com problemas no desenvolvimento irdo
variarmuito, ndo s6 no tipo de atraso como também na intensidade deste atraso. Existe ainda
aquelas criancas que ndo apresentam manifestacdes clinicas de atraso no desenvolvimento,porém
devido ndo terem recebido estimulos adequados, apesar de estarem bem nutridos e sadios, podem
ndo alcangar seu potencial pleno, o que justifica ndo apenas diagnosticar os desvios, mas também
promover o bom desenvolvimento da crianca.

Para que a crianca atinja todo seu potencial de desenvolvimento € necessario estar atento a
sua evolucio normal e aos fatores que possam intervir nesta evolucao. Portanto, é necessario
seu acompanhamento nio sé pelos familiares, mas também por profissionais que possam ajudar
na identificacdo das alteracdes, encaminhando-as o mais precocemente possivel para tratamento.

Apesar de existir um consenso entre os profissionais sobre a importancia no acompanhamento do
desenvolvimento da crianga, a maneira como fazé-lo ainda € controvertida. Vdrias sdo as
propostas e modelos para este acompanhamentopassando pelos screenings de desenvolvimento
relacionado a promoc¢do do desenvolvimento normal e a detec¢do de problemas de
desenvolvimento, na atencdo primdria a saide da crianga; pela avaliacdo do desenvolvimento —
investigacdo mais detalhada de criancas com suspeita de serem portadoras de problemas no
desenvolvimento, sendo geralmente multidisciplinare diagndstica; e pelo monitoramento ou

acompanhamento do desenvolvimento.

O tratamento das criancas com atraso no desenvolvimento vai depender muito do que estd
causando determinado problema: se a crianga apresenta um atraso devido a problemas
ambientais, o tratamento consistird em orientacdes aos pais sobre a importancia da relagdo entre o
seu desenvolvimentoe a maneira como lidam com ela, da sua interacdo com a crianga; se hd uma
patologia provocando o atrasoé necessdrio tratd-las com medicamentos o mais breve possivel,
além do tratamento funcional com equipe multiprofissional (pediatra, neurologista, psicélogo,
fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, fonoaudiélogo, etc.);se o atraso € sequela de algo ja
acontecido, o tratamento consistird em tratar funcionalmente as alteracdes presentes. Nunca se
deve esperar o esclarecimento etiolégico de um atraso no desenvolvimento para se iniciar um
tratamento funcional, pois muitas vezes, dependendo dos recursos disponiveis, leva-se muito
tempo ou ndo se conseguechegar a uma etiologia.

Sao intimeras as experiéncias demonstrando que a estimulacio nos trés primeiros anos de
vida, para criancas com atraso no desenvolvimento ja estabelecidos ou aquelas com risco de
atraso, melhora sua performance, devendo, portanto, ser incentivado o seu inicio o mais
cedo possivel.




OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
= Elaborar e executar a¢des de Satide Publica direcionadas a criangas de 0 a 5 anos de idade.

Objetivos Especificos:

= Propiciar aos estudantes o contato com a crianga, bem como as suas demandas e tipicidades.

= Qrientar os profissionais da creche atendida sobre cuidados basicos com relagdo a alimentagao,
descanso, atividades psicomotoras e cuidados no atendimento da crianga.

= Qrientar as familias das criancas com desenvolvimento atipico quanto aos cuidados basicos de
saude e formas de estimulacdo adequada.

= Favorecer o acesso da populacdo a informac¢do de qualidade sobre satide na primeira infancia.

METAS

= Realizar 2 palestras sobre temas relevantes no desenvolvimento infantil com grande alcance social
mobilizando a comunidade académica, pais e equipe escolar;

= Identificar de forma precoce atrasos no desenvolvimento e realizar os devidos encaminhamentos
e/ou intervencdes que se fizerem necessarios.

RESULTADOS ESPERADOS

= Melhoria da qualidade de vida e satde das criancas com desenvolvimento atipico;
= Acesso da populagdo a informagdo adequada sobre o desenvolvimento da crianga;

= Intercomunicacdo académica e social.

METODOLOGIA DE TRABALHO

= A selecdo se dard via desempenho académico (boletim académico) e entrevista com os
professores responsaveis;

= O grupo serd preparado para atuar nacreche conveniada, a fim de mapear desvios no
desenvolvimento;

= Haverd uma fase de observacdo dos servigos oferecidos da creche, estrutura utilizada, equipe
envolvida e das atividades realizadas com as criangas;

= As criancas previamente selecionadas em conjunto com a escola e que apresentarem desvios no
desenvolvimento serdo encaminhadas ao Servigo Especializado que necessitar;

= O atendimento seré realizado na forma de mutirdo, uma vez por semestre;

= QOs participantes organizardo palestras sobre os assuntos mais recorrentes e de maior demanda da
comunidade;

= As criancas que apresentarem déficits no desenvolvimento serdo acompanhadas pelo grupo,
sempre atento as suas necessidades de intervengao;

= O grupo fornecerd orientagdo as familias e aos professores.




CRONOGRAMA

Cronograma

2017

2018

Atividades/més

Set

Out

Nov

Dez

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Selecdo dos alunos

Identificacdo e convite as escolas
para participar do projeto

Preparacgdo do grupo e planejamento
da Pesquisa de campo

Observagdo e pesquisa de campo na
escola

Mutirdo de atendimento

Palestras de orientagdo aos pais e
comunidade escolar de forma geral

Entrega de relatério final e resultados

CUSTOS

= Cartazes de divulgacdo dos trabalhos e palestras.
= Xerox de material informativo e de coleta de dados aos alunos (textos, escalas, etc)

= Papel, caneta.

INFORMA COES ADICIONAIS

Critérios para emissao de certificado (como atividade de extensao):
= O Projeto tem duracio anual.
= Os alunos que cumprirem a carga hordria discriminada abaixo receberdo o certificado

final com 180 horas, sendo que serdo divididas da seguinte forma: 140h para o

desenvolvimento e participacdo efetiva nas atividades especificas junto as Instituicdes
parceiras e 40h para o desenvolvimento das atividades adicionais do Projeto

(Campanhas).

FORMA DE AVALIACAO DO PROJETO

= Avaliacdo de Reacdo com os alunos e com a institui¢do atendida ao final do

projeto.

= Supervisdo com os alunos para orientagdo, acompanhamento do projeto e

avaliacao do desempenho.

= Relatério das atividades propostas no semestre.

= Relatério final dos grupos contendo aprendizado, sugestdes e oportunidades de
melhorias do projeto.
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