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L™ MNucieo de Pesquisa e Extensao

PROPONENTE

Nome: Prof. Sebastido Vidigal

PROJETO

Titulo: Projeto de Extensdo de Psicologia Médica e Etica.
Area temitica principal: Saude.
Area temética afim: Educacao.

Linha de extensao: Uso de Drogas e Dependéncia Quimica (orientacdes na Infancia e

Adolescéncia).

Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saudde.

APRESENTACAO E JUSTIFICATIVA

O Projeto de Extensdo de “Psicologia Médica e Etica” da Faculdade de Medicina de
Barbacena € coordenado pelo Prof. Sebastido Vidigal, médico psiquiatra, € conta com uma
equipe formada por académicos e profissionais do setor de Extensdo da Faculdade. Foi
implantando formalmente no ano 2010 com a proposta de iniciar seus trabalhos no Hospital
Psiquidtrico e Judicidrio “Jorge Vaz”, ja aproveitando o vasto cendrio de Institui¢des
Psiquiétricas do municipio de Barbacena, consideradas “Laboratdrios vivos” para estudos e
pesquisas. Neste mesmo ano, suas principais atividades se configuraram no desenvolvimento
de pesquisas bibliogréficas, para conhecimento da literatura especifica das dreas em estudo, e
a realizacdo de visitas técnicas ao referido Hospital para conhecimento de suas instalacdes e
coleta de dados estatisticos, que demonstraram o “perfil” dos pacientes inseridos nesta
Institui¢do.

Em 2011, o Projeto promoveu uma série de palestras, tendo como ptblico-alvo alunos -
criancas e adolescentes - e professores das redes estaduais e municipais de ensino de
Barbacena, enfocando o tema Bullying, considerado relevante para a comunidade escolar.

Em 2012, o Projeto concentrou suas atividades na abordagem da ‘“Dependéncia
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Quimica”, desenvolvendo palestras nas redes estadual e municipal de Barbacena. Enfocando o
tema em questdo aos estudantes, os integrantes do Projeto perpassaram sobre os principais

tipos de drogas, sintomas e possivel terapéutica.

APRESENTACAO E JUSTIFICATIVA

Em 2013 e 2014, o Projeto apresentou formato de Programa de Iniciacdo a Docéncia —
PID, mas contemplando agdes extensionistas continuas, de modo que alunos ministraram
palestras educativas, com foco na “Dependéncia Quimica”, nas escolas municipais e
particulares do municipio de Barbacena e também no Hospital Psiquidtrico e Judiciério “Jorge
Vaz”.

Em 2015, o projeto retomard suas atividades como Projeto de Extensdao Académica,
mantendo-se sob coordenacdo do Prof. Sebastido Vidigal e enfocando temas de relevancia

para a sociedade e demandas percebidas.

OBJETIVOS

Objetivos Gerais:

- Estabelecer vinculos com a sociedade barbacenense, principalmente com alunos - criangas e
adolescentes, familia e professores das redes estaduais e municipais de ensino de Barbacena,
prestando orientacdes sobre temas de interesse cotidiano e sobre mudancas de
comportamento, em prol de melhor qualidade de vida.

- Fornecer informacdes para prevenir ou amenizar situagdes-conflito.

Objetivos Especificos:

- Coletar informagdes - literatura e campo - sobre as situagdes-conflito existentes no grupo
populacional estudado;

- Definir, em discussdes de estudo da equipe, os temas a serem trabalhados;

- Definir o cronograma das atividades e os métodos a serem empregados para a abordagem
das situagdes-conflito, conforme as demandas sociais percebidas;

- Disponibilizar informagdes atualizadas e orientacdes académico-pedagdgicas aos
adolescentes e jovens, bem como ao publico-alvo em geral, visando trabalhos de prevencdo

que promovam a melhor qualidade de vida das pessoas.

METODOLOGIA DE TRABALHO
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O desenvolvimento das atividades do Projeto de Extensdo em questdo se dard sob a
forma de palestras, orientagdes especificas, exibicao de videos teméticos, gincanas educativas
e outras atividades pertinentes (que poderdo ser definidas no momento da realizacdo do
trabalho conforme as necessidades do publico-alvo percebidas). Destaca-se que o Projeto serd
desenvolvido em Instituicdes parceiras do municipio de Barbacena/MG.

Complementando a metodologia, destaca-se além dos estudos bibliograficos;
realizacdo de palestras educativas; realizacdo de dinamicas de trabalho; momentos de reunido
para o desenvolvimento do planejamento de trabalho e andlise dos resultados percebidos

(todas as quintas-feiras, as 11h45min, na Biblioteca da FAME).

CUSTOS

Griafica — Confeccao de folders e Xerox

FORMA DE AVALIACAO DO PROJETO

- Avaliacdo continua a fim de perceber se 0s objetivos propostos para o desenvolvimento dos
trabalhos estdo sendo atingidos e na inten¢do de manter as atividades cujos pontos se
apresentaram positivos e redefinir/replanejar aquelas que demandarem maior atencao.

- De acordo com a resposta do publico-alvo (comunidade barbacenense), as acdes do Projeto
serdo revistas continuamente.

- Formularios de avaliagdo sobre o desenvolvimento do Projeto poderdo ser aplicados ao
publico-alvo.

- Relatorios semestrais das atividades desenvolvidas.

PUBLICO-ALVO

- Comunidade de Barbacena/MG, com foco em escolas e familia e Instituicdes que

solicitarem as acdes do Projeto.

MEMBROS DA EQUIPE

Serdo definidos a partir de Processo seletivo, conforme Edital especifico disponivel no NUPE.

PROFISSIONAIS COLABORADORES

Fernanda Batista e Silva (Assessora Académica) e Lucimara Marugeiro (Supervisora

Pedagdgica do Departamento de Apoio ao Estudante — DAE).
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PLANO DE ATIVIDADES PREVISTAS

Cronograma préprio anual.

INFORMACOES ADICIONAIS

- Critérios para emissao de certificado (como atividade de extensao):
* O Projeto tem durac@o de um ano letivo.
= Qs alunos que cumprirem a carga hordria estabelecida no Projeto receberdo o

certificado de participagdo no Projeto com 180 horas.

OBS: Os alunos que desenvolveram as atividades do Projeto nos anos de 2013 e 2014

receberdo o certificado no formato proprio de Programa de Iniciagdo a Docéncia — PID.

Niicleo de Pesquisa e Extensdo - NUPE/FAME-FUNJOBE

Prof. Sebastiao Vidigal Prof. Mauro Eduardo Jurno
Coordenador do Projeto de Extensao Coordenador do NUPE

Prof. Marco Aurélio Bernardes de Carvalho
Diretor FAME/FUNJOBE

Prof. Benedito de Oliveira Veiga
Coordenador FAME/FUNJOBE

Barbacena, 02 de outubro de 2014.



