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EGRESSOS

De Barbacena para o mundo: Egresso da FAME
conquista vaga na Mayo Clinic -  Estados Unidos 

A Faculdade de Medicina de Barbacena (FAME) parabeniza o Egresso Ítalo
Guilherme Giarola de Freitas Mariano por sua conquista: integrar o seleto
grupo de médicos aprovados no Fellowship em Nervos Periféricos da Mayo
Clinic - Instituição reconhecida como uma das maiores referências em
medicina no mundo.

Após a conclusão da graduação, em 2020, Ítalo permaneceu em Barbacena
por um ano, período em que atuou na Força Aérea Brasileira e se dedicou
intensamente à preparação para a residência médica. O esforço foi
recompensado com a aprovação em sua primeira opção: o concorrido serviço
de Neurocirurgia da Santa Casa de Belo Horizonte, reconhecido como um
dos mais qualificados do país.

Durante a residência, o egresso da FAME teve a
oportunidade de atuar em um serviço de alta
complexidade, com grande volume de
atendimentos pelo Sistema Único de Saúde (SUS).

Participou de procedimentos desafiadores,
ampliando sua experiência prática e consolidando
sua formação como neurocirurgião. "Levar o nome
de Barbacena para um serviço como a Santa Casa
foi, sem dúvida, uma grande honra", destacou Ítalo.

https://egressos.famebarbacena.com.br/
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Com o objetivo de expandir sua formação em âmbito internacional,
Ítalo iniciou o processo de validação do diploma médico nos Estados
Unidos, concluído em 2025. A jornada exigiu intensa preparação,
incluindo a aprovação em quatro exames rigorosos, que abrangem
desde conteúdos do ciclo básico até conhecimentos clínicos avançados.

Segundo Ítalo, "a base construída durante a graduação foi fundamental
para tornar o processo mais fluido, especialmente nas provas iniciais,
que exigem domínio de disciplinas como Anatomia, Fisiologia e
Bioquímica". Ele também destacou o papel das atividades acadêmicas
complementares, como a participação em Programas de Monitoria e na
Olimpíada Brasileira de Anatomia, que contribuíram significativamente
para seu desempenho e segurança na realização das provas.

Em 2025, como parte da preparação para o Fellowship, Ítalo realizou
estágios em três importantes serviços nos Estados Unidos, onde teve
contato direto com referências internacionais da Neurocirurgia. Essas
experiências não apenas ampliaram sua visão sobre a prática médica em
outros sistemas de saúde, como também possibilitaram a obtenção de
cartas de recomendação - etapa essencial no processo seletivo para
programas de alta competitividade.

A FAME se orgulha de seus
Egressos e de suas Conquistas!

https://egressos.famebarbacena.com.br/
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A aprovação para o Fellowship na Mayo Clinic representa um marco em
sua trajetória profissional. Reconhecida mundialmente, a Instituição é
considerada uma das maiores referências em medicina, destacando-se pela
excelência assistencial,  sólida produção científica e  desenvolvimento de
protocolos clínicos adotados em diversos países. 

Durante o programa, Ítalo teve contato com casos de grande
complexidade, participando de procedimentos como reconstruções
nervosas, transferências de nervos e cirurgias para tratamento de tumores
e lesões traumáticas. A formação alia prática clínica intensa à pesquisa
científica de ponta, preparando os especialistas para atuar como
referência em seus países de origem.

Histórias como a de Ítalo inspiram atuais e futuros estudantes,
demonstrando que uma formação sólida, aliada à dedicação pessoal, pode
abrir portas para os mais exigentes cenários da medicina mundial.
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